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PERSONNES DE CONTACT

Cadre infirmier
Blocs opératoires et stérilisation

Florence Carta
florence.carta@ghdc.be

Infirmière chargée de l’accompagnement
des nouveaux et des étudiants

(ICAN)
Pascale Wattelet

pascale.wattelet@ghdc.be
071 10 74 53

www.ghdc.be

TYPES D’INTERVENTIONS

	Chirurgie orthopédique/traumatologique

	Chirurgie vasculaire

	Neurochirurgie

	Chirurgie abdominale/urologique

	Chirurgie pédiatrique

	Chirurgie gynécologique

	Chirurgie ORL/stomatologie

	Chirurgie plastique

Infirmière en chef
Christine Adam

071 10 40 35

Infirmier(ère)s relais stagiaires

Bénédicte Fox
benedicte.fox@ghdc.be

David Dardenne
david.dardenne@ghdc.be

Angélique Devlesaver
angelique.devlesaver@ghdc.be



PRÉSENTATION DU SERVICE

Les vestiaires sont situés au 5e étage du bloc C. Le 
badge d’accès GHdC n’est pas nécessaire. Un 
vidéophone permet de signaler votre présence.

L’ensemble blouse/pantalon vert est disponible 
dans chaque vestiaire. Vous pouvez utiliser 
vos chaussures de stage propres. Vos cheveux 
seront entièrement cachés par le bonnet. Les 
bijoux et les piercings ne sont pas autorisés. Vos 
ongles sans vernis ni gel seront coupés courts. 

Si vous devez quitter le bloc opératoire durant la 
journée de stage vous devez enfiler une tenue 
blanche ou vos vêtements civils.

L’utilisation du gsm est autorisé uniquement 
pendant les pauses.

Horaire (1/2 h de table) :
 1er jour : de 07h30 à 16h00
 Ensuite : de 07h45 à 16h15

Vous serez amené à prester une pause d’après-
midi 11h45-20h15 et vous serez accompagné 
par un Relais Stagiaire. Celle-ci sera planifiée en 
début de stage.

CE QUE NOUS POUVONS VOUS OFFRIR

Le premier jour, pour vous présenter, vous êtes 
attendu dans le bureau de l’infirmière en chef.

Après avoir fait connaissance, elle vous remettra 
la feuille d’évaluation journalière que vous 
présenterez ensuite à l’infirmier de salle d’op.

En fonction de votre niveau d’étude (IH, 
BIRSG, SF, 4e Bloc op) et de la durée du stage, 
l’équipe du bloc opératoire vous propose un 
encadrement qui répondra aux objectifs de 
stage que vous aurez fixés.

Cet accompagnement vous permettra soit 
de vous familiariser en observant le travail 
spécifique d’un infirmier au bloc opératoire soit 
en participant et en collaborant à la prise en 
charge d’un ou plusieurs patients durant son 
parcours au bloc opératoire et en salle de réveil.

Chaque journée de stage fera l’objet d’une 
appréciation par le professionnel diplômé qui 
vous accompagnera.

Nous solliciterons votre raisonnement clinique 
et votre réflexivité par un questionnement 
permanent.

Nous sommes ravis de vous accueillir et nous 
souhaitons vous faire découvrir le travail infirmier 
au bloc opératoire et vous faire partager notre 
passion. Votre curiosité et votre intérêt seront les 
indicateurs de votre implication pour ce secteur.

LES ATTENTES VIS-À-VIS DES STAGIAIRES

	Prendre contact par mail avec les infirmiers 
relais stagiaires la semaine précédant le 
stage.

	Etre ponctuel chaque jour.

	Prévenir dès 7h en cas d’absence au 
071 10 40 00 ou 071 10 40 32.

	Avoir votre matériel : badge école, bic 4 
couleurs, 1 marqueur, 1 carnet et 1 paire 
de ciseaux.

	Avoir rédigé vos objectifs spécifiques de 
stage.

	Revoir la théorie concernant :
	Les différents types d’anesthésie.
	Les molécules utilisées pour les 

anesthésies, les familles d’antidouleurs.
	Les différentes techniques de soins 

(sondage vésical, préparation et mise en 
place de perfusion, badigeonnage...).

	Calculs de dilution/débit.
	L’activité infirmière au bloc opératoire 

(circulante, assistance opératoire, aide 
à l’anesthésie).

	Les règles de base d’hygiène et d’asepsie 
au bloc opératoire.

	Avoir un comportement irréprochable (po-
litesse/respect).


