
NOS ATTENTES

Nous vous invitons à réserver un vestiaire auprès de la 
lingerie au 071/10.94.33 (prévoyez un cadenas).

Nous espérons, un engagement actif dans le déve-
loppement de votre futur métier, cela passe par : la 
proactivité, la ponctualité, le respect des personnes 
que vous allez côtoyer, la préparation de votre stage 
et la présence de tout votre matériel.

Nous mettrons tout en œuvre pour réunir les meilleures 
conditions lors de votre stage dans notre unité, nous 
attendons donc de votre part un esprit d’équipe et 
une capacité de recul.

Enfin, nous vous demandons, pour un prendre soins hu-
main et efficace de nos patients, de faire preuve de : 
pudeur/intimité dans les soins, d’empathie, patience, 
hygiène, asepsie, de vigilance face à l’alimentation 
et à l’hydratation, d’observation de tout ce qui vous 
entoure, de suivi de l’identitovigilance et d’attention 
face à l’installation individualisée du patient et aux 
soins annexes.

CE QUE NOUS PROPOSONS

	 Un accueil et une présentation du service et de ses 
spécificités,

	 Un encadrement qui répondra au mieux à votre 
niveau d’étude et à vos objectifs,

	 Des feed-back réguliers et une évaluation en fin de 
stage,

	 Un espace où inscrire vos objectifs de stage et où 
se trouvera votre feuille de suivi (permettant ainsi 
une évaluation juste et authentique).

GRAND HÔPITAL de CHARLEROI

PERSONNES DE CONTACT

Cadre de pôle
Cécile Piron

Infirmière chargée de l’accompagnement
des nouveaux et des étudiants

(ICAN)
Pascale Wattelet

pascale.wattelet@ghdc.be | 071 10 74 53

Gériatre
Dr Christophe Dumont

Infirmier en chef
Pierre Tchatchou

pierre.tchatchou@ghdc.be | 071 10 91 05

Infirmier relais des stagiaires
David Tiels

david.tiels@ghdc.be | 071 10 91 05

L’équipe soignante :

L’équipe vous souhaite la bienvenue et
un excellent stage !

www.ghdc.be

PÔLE GÉRIATRIE

« Une belle vieillesse est l’enfance de 
l’immortalité».

Pierre-Claude-Victor Boiste

UNITÉ GÉRIATRIE
ALGOLOGIE

TA1
Site Sainte-Thérèse



PRÉSENTATION DU SERVICE

Notre unité est ouverte depuis le 1er juillet 2016.
Nous avons la particularité de mêler deux spécialités ; la 
gériatrie et l’algologie. De plus, nous sommes en charge 
du chariot de réanimation du site.

Notre équipe pluridisciplinaire se compose d’un gériatre 
(lDr Christophe Dumont), d’un ou plusieurs assistants 
médecins, d’une diététicienne (Cindy Bandini), d’une 
logopède (Justine Libotte), d’un ergothérapeute 
(Mme M. Carpent), d’une kinésithérapeute (Nathalie 
Jouniaux), d’une assistante sociale (Céline Vinck), 
d’une psychologue (Emmanuelle Pierret) et de l’équipe 
soignante.

NOS PATIENTS

Algologie :
Il s’agit essentiellement de patients douloureux 
chroniques (type fibromyalgie algodystrophie, …).  Leur 
durée de séjour va de 3h à une semaine. Ces patients 
viennent soit pour des cures ou pour des mises au 
point de leurs traitements ou encore lors de la pose de 
kinétech ou de Kutenza.

Gériatrie :
Il s’agit de patients présentant le profil type, âgés d’au 
moins 75 ans, polypathologiques, avec des problèmes 
nutritionnels, des risques psycho-sociaux, … Les 
pathologies sont diverses et variées, il peut également 
s’agir de l’altération de l’état général, d’une infection 
ou d’un dysfonctionnement des différents systèmes, 
de la décompensation de pathologies chroniques, de 
chutes, …

L’ORGANISATION DES SOINS

Nous disposons d’une répartition du travail, autant que 
possible les stagiaires sont encadrés et travaillent sous 
la responsabilité d’un membre du personnel ou d’un 
infirmier professeur lors des évaluations. 

Les horaires du personnel sont de 6h45 à 14h15 pour 
l’équipe du matin, de 13h15 à 20h15 pour l’équipe du 
soir et de 20h à 7h pour l’équipe de nuit. Le weekend 
et les jours fériés nous travaillons de 6h45 à 17h45 ou de 
9h15 à 20h15.

Vous prendrez vos repas au self-service ou à l’office 
voire exceptionnellement en salle d’ergo.

Au vu des pathologies rencontrées, les soins sont eux aussi 
très variés. Vous réaliserez outre les soins d’hygiènes : la 
pose de cathéters, la réfection de prélèvements divers, 
la réalisation de pansements (sec simples à complexes), 
la pose de sonde vésicale (à demeure ou in-out), la pose 
et l’utilisation de microsonde nasogastrique, la pose de 
sonde gastrique de décharge, la réalisation de blader 
scan, …

Vous prendrez part à la gestion active du service, à 
la bonne tenue des dossiers infirmiers, au staff ou au 
rapport.  

SEMAINE TYPE

Lundi : poids.

Mardi : 10h staff.

Mercredi : Norton et ingestat.

Jeudi : photos des plaies, changement de tubulures, 
réfections des pansements de cathéter et ingestat.

Vendredi : ingestat.

JOURNÉE TYPE

	 06h45 - 07h00 : rapport, réalisation des soins, prise 
des paramètres et administration des traitements 
du matin en fonction des priorités. Accueil, prise en 
soins et suivi des patients d’algologie,

	 08h00 : distribution du petit déjeuner,

	 09h00 : rapport au médecin,

	 12h00 : distribution des repas et administration des 
traitements. Prise en soins des patients d’algologie 
en fin de cure et préparation des chambres pour 
les cures de l’après-midi,

	 13h00 : accueil, prise en soins et suivi des patients 
d’algologie de l’après-midi,

	 13h15-13h30 : rapport, réalisation du tour des 
changes, remise au lit des patients et remise en 
ordre du chariot,

	 14h00 : Prise des paramètres et administration 
des traitements, gestion administrative (cardex, 
entrée),

	 17h00 : distribution des repas et administration des 
traitements, prise en soins des patients d’algologie 
en fin de cure, réalisation du tour des changes, 
remise au lit des patients, enlèvement des bas/
bandes de contention et remise en ordre du 
chariot,

	 20h00-20h15 : rapport, prise des paramètres et 
administration des traitements, participation aux 
tâches de gestion,

	 00h00 : administration des traitements,

	 03h00 : réalisation du tour des changes, relever et 
vider les sacs des sondes vésicales,

	 06h00 : administration des traitements et réalisations 
des prises de sang.


