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Lors de votre arrivée, une farde Relais Etudiants 
est mise à votre disposition dan sle service.

Vous y trouverez :

	 Les horaires de service.

	 Les protocoles.

	 La liste et photos du personnel (sages-
femmes et gynécologues).

	 Les compétences à acquérir en fin de stage 
en fonction de votre année d’étude.

Le service vous guidera dans l’acquisition de 
vos compétences professionnelles et relation-
nelles et attend de vous :

	 D’être ponctuel et garder une politesse 
envers l’équipe et les patientes (se présenter, 
pas de familiarisation ...).

	 Un investissement et motivation personnels.

	 Etre capable de connaitre ses limites de 
compétences.

	 Une attitude correcte : une tenue de travail 
adéquate (cheveux attachés, pas de 
bijoux, piercings ...), chaussures adaptées.

	 Abstention de téléphone pendant le travail.



PRÉSENTATION DU SERVICE

Le MIC se situe au 3e étage du bloc B.
Il est composé de :

	 2 salles d’échographie.

	 2 salles de monitorings (monitorings de 
contrôle).

	 3 chambres particulières.

	 3 chambres communes.

	 3 chambres avec un box bébé.

Le service est divisé en 2 parties. Le début du 
couloir du B3 est destiné aux consultations (écho-
graphies T1, T2 et T3), monitoring de contrôle (sur 
RDV), surveillances post-ponction liquide amnio-
tique).
Ensuite se situe le service d’hospitalisation (MIC).

PLURIDISCIPLINARITÉ

Selon les pathologies et les besoins des pa-
tientes, nous sommes amenés à travailler en 
lien avec plusieurs professionnels : néphrologue, 
cardiologue, diabétologue, radiologue, psy-
chologue, assistante sociale, kinésithérapeute, 
tabacologue, diététicienne et bien entendu le 
service néonatologie.

ORGANISATION DES SOINS

Une journée-type dans notre service :

06h45 :	  rapport de nuit à l’équipe de jour.

07h00 :	 début des soins (toilette, monitoring, 
prise de sang, analyse d’urines, poids, 
paramètres, médicaments...).

08h00 :	 petit déjeuner.

08h45 :	 staff pluridisciplinaire.

09h00 :	 suite des soins (lits, prises de sang 
supplémentaires, glycémie, injection 
insuline, dossier informatisé...).

12h30 :	 diner.

14h00 :	 monitoring (1h).

15h00 :	 médicaments.

16h00 :	 monitoring (30 min).

17h30 :	 souper.

21h00 :	 monitoring (1h).

Nos patientes ont régulièrement des 
monitorings afin de surveiller les foetus.
Suivant les pathologies, certaines auront 2x/
jour (30 min) ou 3x/jour (1h).
Les monitorings du matin doivent 
impérativement être finis et analysés avant le 
début du staff.

PATHOLOGIES DU SERVICE

Les pathologies rencontrées dans notre unité 
sont entre autres :

	 Menace d’accouchement prématuré.

	 Infection urinaire et pyélonéphrite.

	 Rupture prématurée de la poche des eaux.

	 Pré-éclampsie et hypertension.

	 Retard de croissance intra-utérin.

	 Métrorragies et placenta praevia.

	 Vomissements incoercibles.

	 Cholestase gravidique.

HORAIRES DU SERVICE

Les différentes pauses ;

>	 Matin de 06h45 (rapport) à 14h30

>	 Après-midi de 12h00 à 20h00

>	 Nuit de 19h00 (rapport) à 07h00

Soyez présente à 06h30 le premier jour afin de 
prendre connaissance de l’équipe et du service.


