PERSONNES DE CONTACT

Cadre de pdle
Marco Avi

Infirmiere chargée de I'accompagnement
des nouveaux et des étudiants
(ICAN)

Pascale Wattelet
pascale.wattelet@ghdc.be
0711074 53

POLE SANTE MENTALE

PSYCHOGERIATRIE
TA4

Site Sainte-Thérese

GRAND HOPITAL de CHARLEROI




PRESENTATION DU SERVICE

Le service se situe au 4° étage du site Sainte-
Thérese.

Infirmier en chef
Michael Peeters

Infirmiers relais stagiaires
Mélanie Wiart - Stéphane Huret

EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, assistantes
sociales, logopedes et psychologues.

07110 94 85

OBJECTIFS DU SERVICE

Observer les comportements inadéquats pour
apporter une aide au diagnostic.

Surveiller les effets secondaires liégs a la
médication.

Assurer les soins de confort et rééduquer le
pafient pour refrouver son autonomie dans la
vie de tous les jours.

Aider les familles dans |'acceptation de la
maladie et du diagnostic.

Accompagner les familles dans le projet
d'avenir du patient et répondre aux questions.
Elaborer des objectifs quotidiens/

hebdomadaires pourle patient en collaboration
avec |'équipe pluridisciplinaire.

OBJECTIFS DU SERVICE

VIS-A-VIS DES STAGIAIRES

TECHNIQUES DE SOINS SPECIFIQUES

PATHOLOGIES RENCONTREES

Les différentes pathologies psychiatriques sont
fraitées comme les troubles bipolaires et les
démences (Korsakoff, vasculaire, Alzheimer...).

Le service accueille également des patients
ayant des assuétudes alcooliquge et/ou
médicamenteuses nécessitant un sevrage. Vous
rencontrerez également des patients déprimés, en
perte d'autonomie nécessitant un placement en
MR (maison de repos) ou en MRS (maison de repos
et de soins).

Validation thérapeutique.
Technique de Snoezelenlors dessoinsd'hygiene.

Petit déjeuner basé sur les principes de
Montesorri.

Gestion des conflits, réunion de famille.
Soins basés sur I'approche de I'hnumanitude.

Utillisaiton du carnet de vie de la personne
agée.

® Tenir compte de vos demandes. Dans le
service un tableau est mis a votre disposition
afin d'y noter vos objectifs de stage.

® Accompagner les stagiaires lors des soins,
travail en bindme visant un encadrement de
qualité.

® Intégrer les stagiaires lors des réunions
d'équipe pluridisciplinaire afin de favoriser la
communication et le partage d'informations.

® Initier les stagiaires aux techniques spécifiques
utilisées dans le service.

COMPETENCES A ACQUERIR
LORS DU STAGE

Lors de vofre stage, une activité vous sera
demandée aupres des patients ou d'un groupe
de patients. Les consignes vous seront expliquée
le premier jour du stage.

® Respecter le patient, ses proches et I'équipe
soignante.

® Augmenter vos connaissances théoriques en
psycho-gériatrie et les traitements spécifiques.

® Reconnaitre ses propres émotions et limites
face aux soins.

® Ecouter les émotions du patient et de ses
proches.

® Privilégier la relation avec le patient.

® Réaliser et adapter les techniques de soins en
fonction de I'état du patient.

® Rédliser la transmission orale et écrite de ses
observations.

® Participer a [I'élaboration des projets du
patient. Travailler en collaboration avec

les membres de I'équipe et les difféernts
intervenants de I'équipe pluridisciplinaire.



