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PÔLE SANTÉ MENTALE

PÔLE SANTÉ MENTALE
Chef de pôle : Dr Françoise Verhelst
Cadre infirmier de pôle : Marco Avi
Chef de service paramédical : Florence Robert

COMPOSITION

	 CUP : Coordination des Urgences 
Psychiatriques (site ND)

	 Hospitalisation classique : TD0 (site HST)
	 NB6 (site ND) - TA4 Psychogériatrie (site HST)

	 Consultations de psychiatrie (sites ND + HST)

	 Consultations pédopsychiatrie (site ND)

	 Hôpital de jour «Le Guéret» (site HST)

	 JA2 Trajet de soins en alcoologie «L’Etrier» 
(site HSJ)

	 CPJ Centre pédopsychiatique de jour 
Charles-Albert Frère à Marcinelle

	 Polysomnographie (site ND)

	 Le service de psychologie-psychiatrie de 
liaison intra-hospitalière

	 Le service de santé mentale de Montignies-
sur-Sambre (site RF)

	 Partenaires : les habitations protégées «Le 
Regain», le SPAD, les équipes mobiles 2A 
(crise) et 2B (chronique)



PRÉSENTATION DU SERVICE

Notre service est situé au rez-de-chaussée du 
site Sainte-Thérèse vers les chambres 615 à 
632.

	 15 chambres à 2 lits.

	 2 chambres d’isolement.

	 4 chambres particulières.

Nous accueillons, pour de courts séjours, des 
patients souffrant de troubles d’adaptation, 
de dépressions, d’assuétudes, de trouble de 
la santé mentale...

Infirmier en chef
Marine Colart

Infirmière relais pour les stagiaires
Martine De Wannemaeker

EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
Psychiatres, infimier(ère)s, kinésithérapeute, 

aides-soignantes, travailleurs sociaux, 
ergothérapeute, éducateurs et 

psychologues.

ATTENTE DU SERVICE
VIS-À-VIS DES STAGIAIRES

	 Respecter les directives de stage.

	 Pratiquer les soins infirmiers de base en 
priorité.

	 Observer le comportement des patients.

	 Communiquer de manière adéquate 
avec les patients et le personnel.

	 Stimuler les patients à participer aux 
activités.

	 Viser l’autonomie des patients.

	 S’intégrer dans l’équipe par sa présence 
aux réunions et par une transmission orale 
et écrite.

	 Veiller à la sécurité des patients.

	 Intégrer le dossier informatisé comme outil 
de travail.

En complément du traitement 
médicamenteux, notre équipe offre une prise 
en charge dans un cadre thérapeutique, 
propose des activités favorisant une hygiène 
de vie saine et vise l’autonomie du patient :

	 Salle de gymnastique le matin.

	 Ateliers d’ergothérapie, séances de 
sophrologie et EFT.

	 Activités diverses organisées par des 
éducateurs et des infirmières en journée et 
de 20h30 à 23h00.

	 Séance d’informations présentée par les 
Alcooliques Anonymes le lundi de 14h30 à 
15h30.

	 Snoezelen.

	 Atelier théâtre plusieurs mercredis par an.


