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TRIAGE DES BRÛLÉS - ENJEUX

● Mortalité différée, faible si PEC spécialisée, même en cas d’afflux

● Expertise rare, capacités rapidement saturables

● Contexte guerre / attentats → /!\ lésions associées

● Gestion initiale non spécialisée = logique & inévitable

Enjeu principal = prise en charge spécialisée des brûlés
– qui en ont réellement besoin

– qui peuvent réellement en bénéficier

=> Optimiser la répartition des patients
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TRIAGE PRÉ-HOSPITALIER – Surface cutanée brûlée

● SCB = critère principal

● SCB inexacte = norme
– Surestimée 1 fois / 2

– Sous-estimée 1 fois / 6

Brekke, Burns 2022

Klein, JBCR 2007
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TRIAGE PRÉ-HOSPITALIER – Intégrer brûlures & autres blessures

Donat, DGS 2018 - Agressions collectives par armes de guerre

Pas d’UD
à l’avant
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Évaluation de la SCB

Smith, Br J Plast Surg 2005

Série des moitiés
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Précarité extrême → recommandations OMS / triage simplifié

● Triage simplifié sur zone

● Limite : traumatismes associés non pris en compte

Priorité SCB (%) Compléments

P1 > 40
ou lésions d’inhalation symptomatiques
ou brûlures circulaires du thorax

P2 20-40
ou brûlures circulaires des membres
ou brûlures de zones à risque

P3 < 20

Hughes, Burns 2021
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Taylor S et al. - J Burn Care Res  2014 ; 35 : 41-45

TRIAGE INTRA-HOSPITALIER
Ratio pronostic / ressources consommées (← probabilité de survie)

Inhalation
de fumées

Adéquation
aux associations

brûlures +
traumatisme ?
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TRIAGE INTRA-HOSPITALIER → SPÉCIALISÉ

● Pas d’évaluation spécialisée sur le terrain
→ trop lent, conditions non optimales, lésions associées

● Réévaluation spécialisée hospitalière → répartition optimisée

● Plan européen → BATs = Burns Assessment Teams
– 1 chirurgien + 1 réanimateur + 1 IDE → spécialisés brûlés

+ 1 coordonnateur ~ officier de liaison

– 20 équipes formées 2020 → 2023

Almeland, Burns  2022  –  Leclerc, Burns  2023



Afflux massifs de brûlés / Triage - T.Leclerc 20 juin 2025 9

TRIAGE INTRA-HOSPITALIER SPÉCIALISÉ (EU)

Inhalation de fumées = critère non réaliste → non retenu

Taylor, JBCR 2014
Leclerc, Burns  2023
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TRIAGE INTRA-HOSPITALIER SPÉCIALISÉ (EU) → orientation & priorités

● Modulation :
trauma,
défaillances

● Destination

● Priorité EVAC

Leclerc, Burns 2023Leclerc, Burns 2023
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TRIAGE INTRA-HOSPITALIER
SPÉCIALISÉ (EU) → Performance

Corblet, en préparation
(Thèse Dr Med 2023)
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Kearns, J Burn Care Res 2020USA

Conventionel 50-200 brûlés Tension 100-500 brûlés

Catastrophe > 2000 brûlésCrise 500-2000 brûlés

Dimensionnement & niveau de saturation ?
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SYNTHESE

● Triage des brûlés = essentiel mais complexe → SCB déterminante

● Triage initial de terrain → urgentistes
– Brûlures + lésions associées  →  simplicité & modalités communes

● Triage spécialisé intra-hospitalier
– Professionnels des CTB + formation médecine de catastrophe

– Outils standardisés

Efficacité établie, bénéfice collectif maximal
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