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TOUTE L'EQUIPE DE PEDIATRIQUE
L"*HOSPITALISATION ON M'QP‘ERE EN

PEDIATRIQUE

5'UN JOUR VOUS HQSPITALISATION

SOUHAITE UN PEDIATRIQUE

AGREABLE SEJOUR. D’UN JOUR

Si vous avez des questions, n'hésitez pas a nous contacter ! ... tout ce qu’il faut savoir pour faciliter le séjour de votre enfant.

Avant I’'admission, il faut :

Co N TACT : Rencontrer le chirurgien ;

Réserver la chambre au service de réservation le plus rapidement possible : Service de Planification des
Séjours Hospitaliers (PSH) au niveau O ;

Secrétariat de I’'Hopital de jour pédiatrique : 060/11.34.00

Localisation : Site Les Viviers
Rue du Campus des Viviers, 1- 6060, Gilly Demander au médecin les médicaments & arréter et & continuer.

Avoir une consultation préopératoire avec l'anesthésiste ;

Unité 34 - Route 310 - Niveau 03 Respecter les régles de jeline :

Votre enfant doit boire un verre d'eau plate avec de la grenadine ou un verre de jus de pomme sans pulpe

Hospitalisation pédiatrique d’un jour : RMN - Gastroscopie - Chirurgie avant de quitter la maison,

Horaires : du lundi au vendredi de 7h00 a 20h15

Ne pas oublier de :
Rempilir les documents présents dans votre farde

Afin de finaliser votre dossier et vous communiquer votre heure d’arrivée, nous vous téléphonerons la veille
(ou le vendredi si l'intervention est prévue le lundi) entre 14h et 19h. Si vous navez pas recu dappel a 17h,
téléphonez au 060/11.06.80

Prendre tous les documents fournis par la secrétaire lors de la réservation.

Po U R I_A SAN T E’ Pos I 'l' I V E Prendre les résultats des examens préopératoires dont vous disposez.

Prendre avec vous les médicaments habituels de votre enfant.

G R E N D Apporter si nécessaire : certificats spécifiques et documents d'assurance.

Oter le vernis a ongles des pieds et des mains (cela permet une surveillance optimale en salle d'opération).

H O P I TAI- Retrouvez-nous sur Oter les bijoux.
D E C H A R L E Ro I G H DC . be Prévoir de quoi contenir lunettes, lentilles de contact.

Donner a votre enfant un bain ou une douche la veille.

REALISE AVEC UN

Laver le doudou de votre enfant s'il le prend avec Iui a I'hopital.
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Déroulement de votre journée... étape par étape

Présentez-vous en respectant I'heure qui vous a été communiquée.

Arrivée a I’hopital

Dirigez-vous vers I'accueil hospitalisations (route 109) afin de réaliser I'entrée administrative de votre
enfant

Arrivée dans le service

Vous arrivez dans le service d'Hospitalisation Pédiatrique d'un jour et vous étes pris en charge par le-a
secrétaire et linfirmier-ére qui vous poseront quelques questions afin de compléter le dossier de votre
enfant.

La prise en charge par le personnel se fait selon l'ordre de passage au bloc opératoire et non par ordre
d’arrivée. |l se peut donc que vous attendiez un petit moment a l'arrivée.

Vous étes alors conduit a votre chambre ou une blouse dopération est donnée a votre enfant et ou
lon effectue une préparation éventuelle.

Passage en salle d’'opération

A l'appel de linfirmier-ére de salle dopération, vous accompagnez votre enfant jusqu’au sas dentrée
ou linfirmier-ére et 'anesthésiste le prennent en charge. Une check-list sera effectuée afin de vérifier
I'identité de votre enfant, ses allergies, son jetne.

Pendant l'opération, vous devez revenir dans I'unité 34 en suivant la route 310 - route Koala.
Passage en salle de réveil

Aprés l'intervention, votre enfant est surveillé en salle de réveil. Vous devez rejoindre votre enfant en
suivant la route 302 - la route Koala.

Retour dans la chambre

Dés son retour dans la chambre, l'infirmier-ére sassure que votre enfant est confortablement installé,
il/elle reprend les paramétres, vérifie la douleur.

Des que cela est permis, il recoit de I'eau et un repas léger.
Retour a la maison

Selon létat de votre enfant et le type d’intervention réalisée, I'neure de sa sortie peut varier
considérablement. Prévoyez donc d'étre disponible pour lui.

Le chirurgien passe dans la chambre pour répondre a vos questions.

Pour le retour, deux personnes doivent accompagner les enfants en-dessous de 10 ans et une personne
pour les enfants au-dessus de 10 ans.

Le lendemain
Une infirmiére du service téléphonera a votre domicile pour sassurer que tout se passe bien.

Elle pourra également répondre a vos questions (il n’y a pas dappel si lenfant est opéré un vendredi ou
la veille d’un jour férié)

Laisser a la maison :
D Bijoux

D Piercing

D Objets de valeur

D Grosse somme dargent

Petits conseils ...
D Mettez a votre enfant des vétements faciles a 6ter et a8 remettre.
D Lisez attentivement le feuillet d’'anesthésie.

& Des changements peuvent survenir dans les plages opératoires en
cours de journée. lls sont indépendants de la volonté de tous.

« Sivous avez un probléme d’ordre médical ...
» Si les anti-douleurs ne suffisent pas ...

Nous sommes la pour vous ... et a tout instant ...

Contactez le service d'Hospitalisation Pédiatrique d'un jour de 06h45 a 20h15
060/11.34.00

Ou encore contactez le service des urgences aprées 20h15, les week-end et jours fériés :
060/11.70.00

Vous pouvez également appeler votre médecin traitant

CONSIGNES DE SECURITE

Pour pouvoir rentrer chez vous, votre enfant doit étre surveillé par une personne
responsable pendant 24 heures.

Aprés son intervention, il ne peut pratiquer un excés dactivité pouvant entrainer une
fatigue <nerveuse» (télévision, jeux vidéo ...) ou physique.



