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Que faire

??Neurologue
Dr Manfredi VENTURA : 071/10.52.40

Médecin gériatre
Dr Christophe DUMONT : 071/10.98.02

Psychogériatre
Dr Ingrid DROPSY : 071/10.99.44

Assistante sociales
Lorena DE MARCO : 071/10.92.60
Françoise JAUMIN : 071/10.90.42

Neuropsychologues
Manon CARRIÈRE : 071/10.96.88
Gregory LEBOUT : 071/10.90.55

Ergothérapeute
Vanessa ROBERT : 071/10.92.67

Ensemble 
face à la maladie

D’ALZHEIMER

face à la DÉAMBULATION ?



La déambulation...

Marche incessante sans but, sans 
objectif. 

       Nos conseils

 Une autre difficulté ?

Retrouvez tous nos conseils et fiches 
pratiques sur notre site internet, onglet : 
Clinique de la Mémoire.

www.ghdc.be

S’assurer que la personne porte 
des chaussures convenant à la 
marche (chaussures fermées et 

tenant la cheville). 

Faciliter la déambulation : 
enlever les tapis, les petits meubles 

qui pourraient gêner,…

Sécuriser le lieu de vie par 
rapport à l’extérieur

Ex. : le proche peut sortir 
dans un jardin clos mais pas 

dans la rue. 

Eviter de barrer la route, 
ce qui pourrait créer de 

l’agressivité.


